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Ψυχοπαιδαγωγικά-Γενική Διδακτική
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΑΣΕΠ –  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ

Χρήσιμα θέματα θεωρίας για τις επικείμενες εξετάσεις

ΓΕΝΙΚΕΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕ-
ΤΑΦΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΚΕΙ-
ΜΕΝΟΥ
Tα Πανεπιστημιακά Φροντιστήρια 
«ΚΟΛΛΙΝΤΖΑ», προετοιμάζοντας σε 
ολιγομελείς ομίλους τους υποψήφι-
ους εκπαιδευτικούς για τον επικεί-
μενο διαγωνισμό τους, με καταξιω-
μένους εισηγητές, και στοχεύοντας 
στην όσο το δυνατόν πληρέστερη 
προετοιμασία τους, παραθέτουν 
χρήσιμα θέματα Ψυχοπαιδαγωγι-
κών-Γενικής Διδακτικής. Τα θέμα-
τα επιμελήθηκε η συνεργάτις των 
φροντιστηρίων κ. Κοντογιαννίδου 
Γαβριέλλα, Dr Διδακτικής Πανεπι-
στημίου Αθηνών.

1) Ποια από τις παρακάτω ενέρ-
γειες του εκπαιδευτικού δεν συ-
νιστούν τόνωση του αυτοσυναι-
σθήματος του μαθητή;
α) Το συνεργατικό κλίμα.
β) Το ανταγωνιστικό κλίμα.
γ) Η εκδήλωση εμπιστοσύνης στις 
δυνατότητες του μαθητή.
δ) Η αναγνώριση της αυταξίας του 
μαθητή.

2) Τι εννοούμε με τον όρο ψυχολο-
γική εγρήγορση της τάξης;
α) Την καλλιέργεια ανταγωνιστικού 
κλίματος.
β) Την ενεργητική εμπλοκή των μα-
θητών στη μαθησιακή διαδικασία.
γ) Την καλλιέργεια συναγωνιστικού 
κλίματος.
δ) Τη στοχοπροσήλωση της τάξης 
στους διδακτικούς στόχους.

3) Τι σημαίνει η φράση του 
Bernstein ότι «τα παραδοσιακά 
ΑΠ καθυποτάσσουν εκπαιδευτι-
κούς και μαθητές στον αυστηρό 
κοινωνικό έλεγχο»;
α) Είναι πολύ δύσκολο για τους μα-
θητές να σχηματοποιήσουν και να 
κατακτήσουν την αποσπασματική 
γνώση. 
β) Αποκόπτουν τη σχολική γνώση 
από τις εμπειρίες και τα βιώματα 
των μαθητών.
γ) Αναπαράγονται οι κοινωνικές ανι-
σότητες.

δ) Ολες οι άλλες απαντήσεις. 

4) Η δραματοποίηση, ως μορ-
φή διδασκαλίας, είναι κατάλλη-
λη για την επίτευξη ψυχοσυναι-
σθηματικών στόχων και για την 
κοινωνικοποίηση του ατόμου. Σε 
ποια μαθήματα μπορεί να χρησι-
μοποιηθεί;
α) Στα Μαθηματικά.
β) Στη Φυσική.
γ) Στη Λογοτεχνία.
δ) Στην Αισθητική Αγωγή.

5) Ποια από τις παρακάτω απόψεις 
απηχούν τη θεωρία του Watson 
για τη μάθηση;
α) Το άγχος των εξετάσεων υπό ορι-
σμένους όρους μπορεί να συνεισφέ-
ρει θετικά στη σχολική επίδοση.
β) Η δημιουργία ευχάριστης ατμό-
σφαιρας στη σχολική τάξη συντελεί 
στη διαμόρφωση θετικών στάσεων 
στη μαθησιακή διαδικασία.
γ) Η διαρκής πίεση των μαθητών ευ-
νοεί τη μαθησιακή διαδικασία, διότι 
τους καθιστά δημιουργικούς.
δ) Η τιμωρία λειτουργεί τις περισσό-
τερες φορές ως ενισχυτικό στοιχείο 
της μάθησης.

6) Ποια παιδιά χαρακτηρίζονται 
ως νοητικά υστερούντα;
α) Αυτά που έχουν δείκτη νοημοσύ-
νης κάτω από 70 μονάδες.
β) Αυτά που έχουν χαμηλή αυτοε-
κτίμηση.
γ) Αυτά που έχουν χαμηλό δείκτη νο-
ημοσύνης.
δ) Αυτά που έχουν δείκτη νοημοσύ-
νης κάτω από 90 μονάδες.

7) Τι προτείνει το μοντέλο των γε-
νικευμένων στόχων στην εκπαι-
δευτική διαδικασία;
α) Προσδιορισμός του κοινωνικο-
συναισθηματικού πλαισίου αντί της 
διατύπωσης στόχων.
β) Οι διδακτικοί στόχοι πρέπει να 
διατυπώνονται πρώτα σε γενικούς 
στόχους και έπειτα σε εξειδικευμέ-
νους διδακτικούς στόχους.
γ) Οι διδακτικοί στόχοι πρέπει να 
αναφέρονται σε μορφές της συ-
μπεριφοράς που είναι μετρήσιμες 
και επαληθεύσιμες.
δ) Οι διδακτικοί στόχοι πρέπει να εί-
ναι γενικοί και ακαθόριστοι.

8) Τι εννοεί ο Ausubel με τον όρο 
«ουσιώδης μάθηση»;
α) Την απομνημόνευση πληροφο-
ριών.
β) Τη συσχέτιση των νέων πληροφο-
ριών με τις ήδη υπάρχουσες.
γ) Τη συγκράτηση πληροφοριών 
χωρίς να ενσωματώνονται στις ήδη 
υπάρχουσες.
δ) Καμία απάντηση δεν είναι σω-
στή.

9) Ο ρόλος των εποπτικών μέσων 
στη μαθησιακή διαδικασία είναι:
α) Να κάνουν το μάθημα πιο ευχά-
ριστο.
β) Να κινητοποιήσουν όσο το δυνα-
τόν περισσότερες αισθήσεις, που θα 
συντελέσουν στην αποτελεσματι-
κή συγκράτηση των παρεχόμενων 
πληροφοριών.
γ) Να διευκολύνουν το έργο του δα-
σκάλου.
δ) Να εφαρμόσουν τις οδηγίες του 
ΑΠ. 

10) Ο Claparede στο Γαλλικό Σχο-
λείο Ενέργειας χρησιμοποίησε 
τον όρο «ατομικές διαφορές» για 
να δηλώσει τη διαφορετικότητα 
των μαθητών. Σε τι συνίσταται αυ-
τή η διαφορετικότητα;
α) Βιολογικές διαφορές (φύλο, ηλι-
κία).
β) Νοητικές διαφορές.
γ) Κοινωνικού χαρακτήρα διαφο-
ρές (φυσικό, οικονομικό, πολιτισμι-
κό περιβάλλον).
δ) Ολες οι άλλες απαντήσεις.

11) Ποια στρατηγική διδασκαλίας 
προκρίνεται από τον εκπαιδευτι-
κό για τη διδασκαλία της διαδικα-
στικής γνώσης;
α) Ομαδοσυνεργατική διδασκαλία.
β) Αμεση διδασκαλία.
γ) Κατευθυνόμενη διδασκαλία.
δ) Απαγωγική διδασκαλία.

12) Αποτελεί πρωτογενή αιτία πα-
ραβατικής συμπεριφοράς, σύμ-
φωνα με τις σύγχρονες παιδαγω-
γικές απόψεις:
α) Η σχολική πίεση.
β) Το περιεχόμενο των σχολικών εγ-
χειριδίων.
γ) Η ενστικτώδης επιθετικότητα.
δ) Η κακή διαπαιδαγώγηση.

13) Ποια από τις παρακάτω θέσεις 
αντιπροσωπεύει τη διαφορά με-
ταξύ ανοιχτού και ελεύθερου σχο-
λείου;
α) Η ελαστικότητα του σχολικού 
προγράμματος του ελεύθερου σχο-
λείου.
β) Η υπέρμετρη ελευθερία ως προς 
την παρακολούθηση των μαθημά-
των του ελεύθερου σχολείου.
γ) Ολες οι άλλες απαντήσεις.
δ) Η μικρή σημασία που αποδίδεται 
στην απόκτηση βασικών ακαδημα-
ϊκών γνώσεων.

14) Ποιος παιδαγωγός έκανε λό-
γο για την ψυχοκατακλυσμική 
μέθοδο, σύμφωνα με την οποία 
οι ανεπιθύμητες αντιδράσεις προ-
καλούνται τόσο συχνά, ώστε ο ορ-
γανισμός κουράζεται και παύει να 

τις επαναλαμβάνει;
α) Watson.
β) Pavlov. 
γ) Guthrie.
δ) Skinner.

15) Ποια προβλήματα συναντά η 
κατάταξη των μαθητών σε τάξεις 
με βάση την ηλικία τους;
α) Η ηλικία δεν συνεπάγεται με την 
αντίστοιχη βιολογική ωρίμανση.
β) Δεν διευκολύνεται η οργάνωση 
του ΑΠ.
γ) Η διδασκαλία δεν μπορεί να είναι 
ενιαία.
δ) Ο δάσκαλος αντιμετωπίζει μαθη-
τές διαφορετικού γνωστικού επιπέ-
δου.

16) Η επικοινωνία εκπαιδευτικού 
και μαθητή είναι σημαντική διότι:
α) Καθορίζει το «τι» και το «πώς» της 
διδασκαλίας.
β) Διευκολύνει την επίλυση ή τη δη-
μιουργία προβλημάτων στην τάξη.
γ) Επηρεάζει τη βαθμολογία των μα-
θητών.
δ) Εξασφαλίζει καλή σχέση με τους 
γονείς.

17) Πώς επιτυγχάνει ο εκπαιδευτι-
κός να τονώσει το αυτοσυναίσθη-
μα των μαθητών του;
α) Χρησιμοποιώντας υλικές αμοιβές.
β) Δείχνοντας εμπιστοσύνη στις ικα-
νότητες και στην αξία του καθενός.
γ) Χρησιμοποιώντας συμβολικούς 
ενισχυτές.
δ) Χρησιμοποιώντας κοινωνικούς 
ενισχυτές.

18) Σε ποια μέθοδο ο δάσκαλος 
συνάγει τους κανόνες της γραμ-
ματικής βάσει των παραδειγμά-
των που δίνει στους μαθητές;
α) Επαγωγική.
β) Παραγωγική-απαγωγική.
γ) Συγκριτική.
δ) Πειραματική.

AΠΑΝΤΗΣΕΙΣ:
1β, 2β, 3δ, 4γ, 5β, 6α, 7δ, 8β, 9β, 
10δ, 11β, 12α, 13γ, 14γ, 15α, 16β, 17β, 
18α.
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